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Darcovstvi oocytu (vajicek)

* Darovani vajicek je proces, kdy zena pro dosazeni téhotenstvi prijima vajicko od darkyné
vajicek.
* Prevazneé se k lécbé za pomoci programu darovanych vajicek pristupuje u zen:
v's pred¢asnym selhanim vajecnikd,
v's genetickou zatézi,
v'po chirurgickém odstranéni vajec¢nikd,
v'u pacientek lé¢enych chemoterapii pro zhoubna onemocnéni.
e Darovana vajicka se oplodni spermatem partnera.
 \V prfipadé poruchy tvorby gamet (pohlavnich bunék) u obou partnerl je moiné
kombinovat oplozeni darovaného oocytu spermatem darce (dvojité darovani).
* Program darcovstvi vajicek (oocytll) je uréen pro manzelské a partnerské heterosexudlni

pary.
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Kdo muze byt darkyni?

 Zena ve véku 18-32 (35) let (ligi se dle IVC center).

 BMI maximalné 29.

e Dobry zdravotni stav.

e Ukoncené stredoskolské vzdélani s maturitou.

 74dnd geneticky podmin&na onemocnéni.

* Negativni testy na sexualné prenosné nemoci: AIDS (HIV), zloutenka B a C, syfilis.

e Darkyné nesmi mit vazné psychické poruchy.

e Darkyné nesmi pravidelné uzivat alkohol nebo drogy (v€etné marihuany).

e Zajemkyné o darcovstvi musi splnit prisna kritéria stanovena evropskymi
smernicemi.
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Jak probiha proces darcovstvi vajicek?

e Pokud splni zena vsechna predepsana kritéria pro darovani vajicek,
podstoupi fizenou hormonalni stimulaci vajecniku.

e Zena si aplikuje priblizné 14 dni hormonalni preparaty, reakci
vajecniku na lécbu pravidelné kontroluje lékar.

* Pfi dosazeni optimalni velikosti folikuld s vajicky (obvykle okolo
dvanactého dne) probéhne v kratkodobé celkové anestezii punkce —
odbér vajicek.

* Po vykonu je zena sledovana sestrickou priblizné dvé hodiny
a nasledné muzete s doprovodem odejit domu.
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Existuji nejaka zdravotni rizika darcovstvi
vajicek?

=

Zdravotni problémy pri a po odbéru:
* Moiné komplikace anestezie,

e Tlak v podbrisku,

« Spinéni,

e Poranéni pri odbéru.

Hyperstimulacni syndrom:

* \lyrazné zvétSeni bficha, které je podminéno zvétSenim vajecnikli a hromadénim volné tekutiny v dutiné bfisni;

* Dochazi ke vzniku tzv. cirkulacniho Soku, ktery je charakterizovan zvysenim tepové frekvence a srdecniho
minutového objemu;

* Mdze dojit k selhdni organl a smrti;

* Bolesti bricha, nevolnost, zvraceni, prijem a dusnost.

Ubytek (vyéerpani) vajicek darkyné
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Je darovani vajicek pro zenu v necem

prinosne?

* Darkyné podstoupi genetické testy (cysticka fibroza, spinalni
svalova atrofie, hluchota, vysetreni karyotypu).

e Darkyné podstoupi krevni testy (HIV, zloutenka B a C, syfilis).
* Darkyné podstoupi gynekologické vysetreni vcetné ultrazvuku.
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Nad ¢im se zamyslet

* Jaké jsou motivy pro darcovstvi — penize x pomoc?

* Ma darkyné dostatecné a pravdivé informace o riziku hyperstimulacniho
syndromu? Jak je realizovan informovany souhlas?

* Nejsou zeny ,,prestimulovany” za ucelem ziskat co nejvice vajicek?

* Je eticky spravné vystavovat darkyni zdravotnim rizikiim?

e Uvédomuiji si zeny, ze jim darovana vajicka mohou v budoucnu ,,chybet“?

* Premysli zeny nad tim, ze po darovani vajicka, oplodnéni, Uspésném
donoseni plodu
a porodu bude na sveté dite, které nese jejich genetickou vybavu?

* A dalsi etické otazky.
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Surogatni (nahradni) materstvi

 Nahradni (surogatni) materstvi je proces, kdy néjaka Zzena
(tzv. nahradni matka) donosi dité pro par, ktery z ruznych divodu
neni schopen podstoupit tehotenstvi uspésne zavrsené porodem,
nebo ho podstoupit nechce.

* Nahradni matka souhlasi s tim, ze se po narozeni vzda
rodicovskych prav a povinnosti k tomuto ditéti a paru umozni,
aby si dité nezrusitelné osvojili (adoptovali ho).
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Kdy je nahradni materstvi potrebné?

* Pro Iécbu musi byt pritomen jednoznacny zdravotni duvod, aby
mohla byt nahradni matka akceptovana: napr. déloha neni
schopna zajistit zahnizdéni a donoseni plodu, absence délohy,
poskozeni dutiny délozni, délozni sliznice nenarlsta do potrebné
tloustky a neposkytuje embryu vhodné prostiedi k zahnizdéni,

opakované potraceni
* IVF centrum nahradni matky nezprostredkovava — nahradni

matku si hleda neplodny par.
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Kdo muze byt nahradni matkou?

* Vék nahradni matky — umelé oplodnéni lze provést zené v jejim
plodném veku, pokud jeji vek neprekrocil 49 let.

* Obcanstvi CR.

e VlySetreni registrujicim gynekologem, praktickym Iékarem,
psychologem.

* Je vhodné provést zakladni vysetreni — toxoplazmoza, zardénky,
cytomegalovirus, hepatitidy, HIV, syfilis, vysetreni stitné zlazy.

* Pokud bude nahradni matka vhodna, nasleduje konzultace
u pravnika (pokud je zena vdana, manzel musi souhlasit).
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Je surogatni materstvi pro zenu v nécem
porinosné a muze naopak zenu nejak ohrozit?

Pozitiva:

Zjisti svUj zdravotni stav (vySetreni gynekologem, praktickym lékarem).
Pomuze neplodnému paru — pocit uspokojeni.

PomuUze ke Stésti jiné rodiné.

Ziska finance.

Negativa:

Zena podstupuje hormonalni stimulaci, aby byla schopna pfijmout oplodn&né embryo.
Zena podstupuje rizika spojena s téhotenstvim a porodem.

Zena si mliZe vytvofit citovou vazbu k ditéti a jeho predani biologickym rodi¢lim ji mGze
velmi traumatizovat.
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Legislativa a finance

V souéasnosti v Ceské republice neni proces ndhradniho matefstvi upraven specifickym
zakonem, vychazi tedy pouze ze stavajicich zakonu, zejm. ob¢anského zakoniku.

Matkou ditéte je podle zakona Zena, ktera dité porodi, na stranu druhou vsak zakon zené
umoznuje vzdat se rodicovskych zavazku k ditéti a poskytnout jej k adopci.

Po narozeni ditéte se nahradni matka vzda rodicovskych zavazkt k nému a umozni paru,
aby toto dité ,,adoptovali“ (= nezrusitelné osvojili).

Financni kompenzace se pohybuje kolem 500 tis. K¢ (kompenzace za uslou mzdu a zisk,
vylohy spojené s |éky a nutnymi vySetfenimi, cestovné, cviceni pro tehotné, potravinové
doplnky potfebné v téhotenstvi a dalsi); vSe plati zadatelsky par
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/asadni informace o nahradnim materstvi

* Neni anonymni — par nahradni matku zna a v pribéhu procesu je
s ni v kontaktu.

* Neni honorované — nahradni matka neni za pomoc placena,
pouze dostava financni kompenzaci za vylohy spojené s pomoci
neplodnému paru.

* Je pouze pro pary, které by jinou cestou nemély sanci stat se
rodici.

* K nahradnimu materstvi je mozné vyuzit vajicko zeny
z zadatelského paru, pripadné je mozné pouzit vajicko darkyné.
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Nad ¢im se zamyslet

Lze si vSe objednat — i dité?

Motivy pro nahradni materstvi — penize x pomoc (nékomu; pomoc sama sobé).

Nahradni matka jako ,,zivy inkubator®.

Ma Zena ,pravo” byt surogatni matkou i pres partnerlv nesouhlas? Jaké dopady na partnersky vztah
jeji rozhodnuti?

e Jak prozivaji téhotenstvi surogatni matky jeji vlastni déti? Jaka omezeni jim téhotenstvi jejich matky
prinasi?

Co délat, kdyz dité rodi¢e nakonec nechtéji?

Co kdyz se nahradni matka nakonec nebude chtit ditéte vzdat?

Ma dité pravo poznat ,svou” ndhradni matku?

Co kdyz se béhem téhotenstvi zjisti, ze dité ma vadu a nahradni matka chce jit na potrat nebo nahradni
matka odmita jit na potrat... Kdo rozhodne o tom, zda nahradni matka dité donosi nebo ne?

* A dalsi etické otazky.
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Kde hledat dalsi informace

e Fakultni nemocnice Olomouc, Centrum asistované reprodukce:
https://car.fnol.cz/

* Porodnice Brno, Centrum asistované reprodukce: http://www.ivfbrno.cz/

* IVF centrum Zlin: https://www.ivf-zlin.cz/nahradni-materstvi

* Repromeda: https://www.repromeda.cz/poskytovana-pece/nahradni-
materstvi/chci-vyuzit-nahradni-materstvi/

* Film Dusi neprodam: https://www.ceskatelevize.cz/porady/10656265220-
dusi-neprodam/21356226482/
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