N TimeZ2

Pécée o dité

Pracovni list

Tento pracovni list vznikl za finan&ni podpory Ministerstva zdravotnictvi CR
(projekt 33/22/PPZ In Time 2 - zodpovédné, erudované, pldnované a pfipravené k rodic¢ovstvi).

V

Pedagogicka .
fakulta FAKULTNI NEMOCNICE

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

CESKE REPUBLIKY OLOMOUC

®



Ukol 1: Dopliite biologické potreby kojence.



Ukol 2: Dopliite psychosociélni potieby kojence.

Potreba..

Ukol 3: Doplrite tajenku.

1. Nejblizsi osoba ditéte.

2. Spolecenska skupina zaloZend na svazku muze a Zeny.

3. Gravidita.

4. Forma nahradni rodinné péce, pfi niz pfijimaji manzelé ¢i jednotlivci opusténé dité za vlastni.
5.0d 6. mésice ditéte zapojujeme do vyZivy ...

6. Dulezité biologicka potfeba novorozence, potrebuje ji k odpodinku.

7.0rgén, ktery zabezpecuje vyzivu miminka v prenatalnim obdobi.

8. zakladni biologické potreba ditéte (nasyceni).

9. Laktace.



Ukol 4: Doplfiite chybgjic text.

Uspokojovénl'l | ditste patfi k nejddlezitéjSim pozadavkim pédée o dité. V rdznych fazich vyvoje

se potreby ditétel |

Pfesto je vSak nékolik zakladnich potfeb trvalych, a ty vyzaduji své plné | | nema-
li byt vyvoj ditéte narusen. K | potfebdm patfi predevSim adekvatni vyziva ditéte,
a to z hlediska kvantity i kvality. Spravna | |je bezpodmineénym predpokladem dobrého

zdravotniho stavu ditéte i jeho celkového vyvoje. Mezi dal$i biologické potreby, zvlasté pak v pocateénim
Zivotnim obdobi ditéte, patfi uspokojeni zakladnich hygienickych pozadavkd. Patii sem zejména dostatek tepla a

Dulezité je pfi napliovéani potreb ditéte respektovat dany stupen | | ditéte, situaci,

v niz se dité nachdzi, i | kterym je obklopeno a které na né pusobi.

| L v néms dits vyrdstd, by mélo byt schopna a ochotna vnimat a rozumét zakladnim potfebam
a pozadavkdm ditéte.
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