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Úkol 1:  Dokážete odvodit lékařské termíny?

Prekoncepční období

Antikoncepce

Endoskopie

Endometrium

Prekoncep ní období je období p ed po etím. Cílem opa ení (životospráva, p ípadn lé ba) je optimální vývoj
ženské i mužské pohlavní bu ky a také p íprava ženského organismu na bezproblémový pr b h t hotenství.

Antikoncepce, íd eji kontracepce (doslovn „proti po etí“) je souhrnný název pro všechny metody, které slouží
jako ochrana p ed neplánovaným t hotenstvím, tedy zabrán ní mužským spermiím, aby se potkaly s ženskými
vají ky a oplodnily je.

Endoskopie znamená pohled dovnit , tedy dovnit lidského t la. Léka i takto umí pomocí kamery zavedené
tenkým zavad em prohlédnout t lní dutiny, nap . žaludek (gastroskopie), d lohu (hysteroskopie), kloub
(artroskopie), ale i nap . dutinu b išní (laparoskopie). Je-li t eba, je pomocí této metody provést i n které
operativní zásahy.

Endometrium (doslovn „uvnit d lohy“) je vnit ní slizni ní výstelka d ložní dutiny. Jeho funkcí je vytvo it vhodné
prost edí pro uhnízd ní oplodn ného vají ka. Vlivem hormon periodicky nar stá. Pokud k oplodn ní nedojde,
sliznice se spole n s malýmmnožstvím krve odlu uje (menstruace) a celý m sí ní cyklus se opakuje.


