N

N TimeZ2

Dokazete odvodit
lékarské terminy?

Pracovni list

Tento pracovni list vznikl za finanéni podpory Ministerstva zdravotnictvi CR
(projekt 33/22/PPZ In Time 2 - zodpovédné, erudované, planované a pfipravené k rodi¢ovstvi).

Pedagogicka ‘ ’ . .
fakulta MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI ( FAKULTNI NEMOCNICE
CESKE REPUBLIKY oLoMmouc



Ukol 1: DokéaZete odvodit IékaFské terminy?
Prekoncepéni obdobi

Prekoncep¢ni obdobi je obdobi pfed podetim. Cilem opareni (Zivotosprava, pfipadné 1é¢ba) je optimalni vyvoj
Zzenské i muzské pohlavni bunky a také pfiprava zenského organismu na bezproblémovy pribéh téhotenstvi.

Antikoncepce

Antikoncepce, fidCeji kontracepce (doslovné ,proti poceti®) je souhrnny nazev pro vSechny metody, které slouzi

jako ochrana pred neplanovanym téhotenstvim, tedy zabranéni muzskym spermiim, aby se potkaly s Zenskymi
vajicky a oplodnily je.

Endoskopie

Endoskopie znamend pohled dovnitf, tedy dovnitr lidského téla. Lékafi takto umi pomoci kamery zavedené
tenkym zavadécem prohlédnout télni dutiny, napr. Zaludek (gastroskopie), délohu (hysteroskopie), kloub

(artroskopie), ale i napf. dutinu bfisni (laparoskopie). Je-li tfeba, je pomoci této metody provést i nékteré
operativni zasahy.

Endometrium

Endometrium (doslovné ,,uvnitf délohy“) je vnitfni slizniéni vystelka délozni dutiny. Jeho funkcfi je vytvofit vhodné
prostredi pro uhnizdéni oplodnéného vaji¢ka. Vlivem hormonu periodicky nardsta. Pokud k oplodnéni nedojde,
sliznice se spoleéné s malym mnoZstvim krve odlucuje (menstruace) a cely mésiéni cyklus se opakuje.



