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Ukol 1: Spojovacka - k terminlm v levém sloupci priradte vysvétleni v pravém sloupci a onacte
je spravnym cislem.

Termin Vysvétleni Cislo terminu

1. Attachment Patologicky stav dlouhodobého odloudeni ditéte [ -
od pecujici osoby, jeji lasky a pocitu bezpedi.

2. Separaéni Uzkost Vtiskovani, prvni forma uéeni, jedna se o kritické 3
obdobi prvniho dne Zivota.

3. Imprinting Silné pouto zavislosti a emocionalni vazby mezi
ditétem a pecujici osobou, popisuje se od 6. mé-| 4
sice Zivota ditéte.

4. Rany attachment Narozend/vykluband kachnata instinktivné
nasleduji to, co spatfi jako prvni a co se pohy-| 7
buje.

5. Emoc¢ni deprivace Dité vniméa narusitele svého bezpeéného pro-

MR . . . < o 6
stredi, objevuje se od 7.-8. mesice veku ditete.

6. Strach ditéte z cizich osob Odlouceni ditéte od pecujici osoby s disledkydo | 5

dalSich Zivotnich obdobi jedince.

7. Experiment Konrada Lorenze Emocionalni pouto vytvofené mezi ditétem a pe- | 4
¢ujici osobou.

Ukol 2: Zamyslete se nad problémy umisténi ditéte v inkubétoru a popiste nasledky tohoto
odlouceni v nejrannéjsim véku, které mohou u téchto jedincd vzniknout v jejich pozdéjsim
Zivoté. Navrhnéte moznosti jejich reseni.

Jejich odlou¢enim od matky v pocatec¢ni fazi Zivota hrozi pozdéjsi problémy pfi vytvareni vztahd, potize ve
vztazich a problémy s jejich udrZzenim i problémy v intimnim Zivoté.

ReSeni: Terapie dotykem, komunikace blizké osoby s ditétem v inkubatoru, zpév blizké osoby ditéti apod.

Ukol 3: K popisu situaci dopliite nazvy péti zakladnich du$evnich potieb jedince pro jeho
optimalni vyvoj vzhledem ke své budoucnosti.

1. Pfimérené stimulace z okoli Dostatek podnétu

2. Rad ve vécech, tkonech, vztazich Smysluplny svét

3. Blizké osoby jsou ,,jeho lidé* Zivotnf jistota

4. Pozitivni ndhled na své Ja Pozitivni identita
5.Nadéje Otevrena budoucnost




Ukol 4: Doplrite text k déleZitym socialnim potfebam ditéte majicim vliv na jejich budouci Zivot
a vnimani sebe sama.

MiSTO

Kterd zakladni 3 mista jsou pro dité v Zivoté nejdllezitéjsi?
- Misto jedna:[jeho postylka/postel

- Misto dva: [jeho misto u stolu

+  Misto tfi: lieho herni/pracovni teritorium

BEZPECI

Jakymi tfemi zékladnimi zpUsoby se projevuje dité, které nema sycenou potfebu bezpeci?
- Prvni projev: [sna%i se upoutat pozornost, predvédi se

- Druhy projev:[je zamlkly, stazeny do sebe

+  Treti projev:[neustéle si na néco stézuje

PODNET - PECE - VYZIVA
Uved situace, které svymi smyslovymi podnéty prehlcuji dité v domacim prostfedi od momentu, kdy se rano

probudi.
- Vyjmenuj: [TV na pozadi, neustalé on-line pfipojeni - odbihani k PC a mobilu, multitasking bez reakci na dité,

prekfikovani se élend rodiny bez moZnosti vtahnuti ditéte do déni rodiny atd.
OPORA a PODPORA

Jak mUzZe znit spravné pochvala od rodic¢d?
Uved alesporn 3 vhodné rodicovské pochvaly:
To je ale hezky postaveny dim. Kde v ném mas sviij pokojicek? VEérim, Ze brzy z kostek postavis cely hrad.

1.
2.[To je ale hezka basnicka, kterou dne umis ze Skolky. Vi$ co, vybereme si spolu i pisnicku a namalujes i obrazek.
3.lJsem na Tebe tak py$n4, Ze si jiz umi$ poskladat obleeni jako velky kluk.

LIMIT

Limit je sankce nebo ochrana? A pro¢?
. Limit je[nastaveni a ochrana , protoze [nabizi prikl. feseni situaci
«  Limit neni |trest , protoze |chrani pfed chyb. rozhod.




